
גליון מס‹ 175 |  מרץ 2025
אנו ארגון גמלאי קג"מ מודים, מעריכים, משבחים ומוקירים את חיילינו וזרועות 
הבטחון שפועלים למען המדינה כדי להגן על תושביה ואזרחיה ושמחרפים את 

נפשם על קדושת העם
אנו משתתפים בצער המשפחות השכולות בנפול יקיריהם ת.נ.צ.ב.ה

מאחלים החלמה לכל פצועינו ושובם של החטופים בשלום.

דבר יו"ר גמלאי קג"מ חברי העמותה 
עמיתים יקרים

כל  את  רכזנו  כי  לציין  הננו 
נתוני הפעילות החשבונאים 
 2024 לשנת  העמותה  של 
החשבון  לרואה  והועברו 
הכנת  לצורך  הארגון  של 
משתקף  מהנתונים  המאזן. 
בנתוני  עמד  הארגון  כי 
שהוכן  התקציב  הצעת 
לשנה זו,הענקנו כ 60.000 ₪ 
עזרה לסיוע לפרט בהתאם 
אישרנו  כן  לקריטריונים. 
הלוואות  חברים  לעשרות 
ובהחזרים  נמוכה  בריבית 

נוחים

עמיתים  לעשרות  ערכנו  כן 
עורכי  ידי  על  שהוכנו  מתמשך  כח  יפוי  וכן  צוואת  של  מסמך 
אנו  שנה  בכל  כמו  בהמשך  נמוך,  במחיר  מהמשרד  שלנו  דין 
נפעל לבקש אישר ניהול תקין  מרשם עמותות אשר ישקף את 
יעבור  הנתונים  כל  כמובן  לנדרש,  בהתאם  החוקית  פעילותינו 
ביקורת של ועדת ביקורת פנימית שלנו שימליצו בפני המועצה 
את  פרטנו  אשר  כתבה  בהמשך  ראה  הנתונים,  את  לאישור 
פעילותנו הרחבה בתחום התרבות טיולים יומיים ונופשים בבתי 
חדשים  רבים  חברים  שלנו   הפעילות  לאור  כי  להדגיש  מלון. 
להצטרף  נקראים  אתם  גם  כן  על  לעמותה  כחברים  הצטרפו 

ניכוי מהפנסיה פעם אחת בשנה ובעתיד  לעמותה תמורת 1% 
החברים לכל  שמוענקים  מההטבות  תיהנו 

בתקופה 14-17/7/24 ערכנו נופש וטיול בירושלים ורחובותיה 
הכותל,  נחלאות,  בשכונת  ביקרנו  פנסיון,  חצי  בסיס  על  אירוח 

ומוזיאון דוידסון   השתתפו 75 זוגות,

בתקופה  המלח  ים  פלאזה  ליאונרדו  במלון  גם  נפשנו  כן,  כמו 
3-7/11/24 על בסיס חצי פנסיון + ארוחת צהרים נוספת מלאה, 
קיבלנו גם קפה ועוגה, החברים היו מרוצים והביעו את הנאתם 

ורצונם מהאירוע השתתפו 85 זוגות

כן, ערכנו נופש באילת מלון אסטרל ויליג’ תקופה 23-27/2/25, 
על בסיס חצי פנסיון וחלק מהימים קיבלנו מרקים, כן שילבנו 
ביקור  מים,  התפלת  חקלאות,  על  והסבר  אילת  ברחובות  טיול 
בתצפית, בערבים בקרנו באירוע WOW וערב אחד הופיע אומן 
נהנו  ,החברים  הערב  את  לחברים  שהנעים  תבורי,  שימי  אורח 

מאוד

כן אנו מארגנים נופש לים המלח לנורדאו פלאזה על בסיס חצי 
 .4-8/5/25 בתקופה  ופ"ת  נמיר  דרך  מת"א  הסעה  כולל  פנסיון 

ראה כתבה נפרדת

במחצית השנייה של חודש מרץ 2025 אנו מקיימים ישיבה לדון 
במתן עזרה לנזקקים כמובן בהתאם לקריטריונים

העמותה ההנהלה והעובדים מאחלים לכם
ולבני משפחותיכם חג פסח וכשר ושמח.

 משה בנימין
יו"ר עמותת ארגון מקבלי גימלה מקג"מ
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הוועדה לסיוע לפרט
בעמותה,  הפועלת  לפרט  לסיוע  הוועדה 
מסייעת לחברים בהשתתפות  היא,  כן  כשמה 

רפואיות. הוצאות  בגין  כספית 
את  ולהבהיר  החברים  על  להקל  כדי 
סדרי  את  מציינים  אנו  הסיוע,  אפשרויות 
הארגונים  נציגי  הינם  הוועדה  חברי  הוועדה: 

בעמותה. החברים 
בקשת סיוע מיועדת אך ורק לחברי העמותה. 
אחת  לפעם  מוגבלת  סיוע  לקבלת  אפשרות 
בשנה עד לסך 2000 ש"ח בלבד. קיימת מגבלה 
הסיוע  בקשת  השנתי.  הסיוע  לסך  כספית 
אישיים  פרטים  שאלון  בשליחת  מותנית 
בלבד.  מקור  וקבלות  רפואיים  ומסמכים 
פעמים   4 מתכנסת  הוועדה  השנה  במהלך 

בשנה.
קריטריונים:  שני  פי  על  פועלת  הוועדה 
ו/או  האישיות  ההכנסות  גובה  סיוע  תחומי 
המשפחתיות. תחומי הסיוע: הוצאות רפואיות 
המאושרות על ידי רופא המשפחה ו/או על ידי 
טיפולי  שמיעה,  מכשירי  כגון:  מקצועי,  רופא 
תרופות  מוגבלות,  לבעלי  עזר  ציוד  שיניים, 
כרוניות, טיטולים, הוצאות אמבולנס וטיפולים 

ועוד. רופא(  )בהפניית  משלימה  ברפואה 
לפרטים נוספים נא לפנות לשמעון אבן צור, 

בימי ראשון רכז הוועדה, 
בין השעות 09:30 עד 12:00 | טל': 03-6945120 
בברכה, יו"ר הוועדה

גמלאים יקרים
הרוצה לקבל בדואר את תלושי הפנסיה ועלון 

"עתיד בטוח"  נא להתקשר למוקד: 6667*
ולבקש לקבלם בדואר.

מספר מקבלי הפנסיה של כלל הארגונים )גמלאי קופ"ח, 
ועוד(  נעמת  ועה"פ,  מגה,  המס,  לשכת  בנה"פ,  תנובה, 
עולה על 45.000 גמלאים. עמותת הגמלאים הנ"ל מונה 
רק כ-11000 חברים משום שלא כולם הצטרפו לחברות

לאור הצטברות עודפי כספים בקופת העמותה-החלטנו 
לחלק לחלק מחברי העמותה )אלו שהצטרפו לפני שנת 

2019 וממשיכים להיות חברים( מענק בשווי 300 ₪
מאלה  רבות  טלפון  שיחות  מקבלים  אנו  מה  משום 

בשאלות  למזכירות  שפונים  העמותה  חברי  שאינם 
ובוטה  מחפיר  בשיח   מלוות  מפניות  חלק  זה,  בעניין 
ובהתנהגות בלתי ראויה, לכן אנו מבקשים ממי שאינם 
יש  כן  אם  אלא  אלינו,  להתקשר  לא  העמותה  חברי 
בידיכם מסמכים המעידים על היותכם חברי העמותה.
בהזדמנות זו אנו פונים לגמלאים שאינם חברי העמותה 
מכלל  ייהנו  הם  שגם  ,בעתיד  לעמותה  אלינו  להצטרף 
כולל  העמותה  חברי  לכל  מעניקים  שאנו  ההטבות 

משפטיים.   שירותים 
בברכה, יו"ר העמותה משה בנימין

הודעה לגמלאי קג"מ בעניין המענק

גמלאים יקרים,
סובלים מבעיה רפואית?

חברת הביטוח דחתה את התביעה
הסיעודית שהגשתם?

אולי מגיע לכם פיצוי כספי
פנו אלינו ונסייע לכם לקבל את מה שמגיע לכם  

| moked@udif.co.il 03-3730101 טלפון

ייעוץ ראשוני ללא עלות

"מרכז המומחים" בראשותו של ד"ר אודי פרישמן מעניק לכם ייעוץ
מקצועי ייחודי במיצוי זכויות רפואיות וטיפול בתביעות סיעוד

קיצור תורים לרופא מומחה או בדיקות הדמייה
וניתוח (למבוטחים בביטוח פרטי בלבד)

"רופא מנוסה" - סיוע בבחירת רופא מומחה
"רופא מלווה" – הכוונה, הסברים והדרכה לחולה

ולבני המשפחה ע"י רופא
סיוע באיתור עובד זר, מיטה במוסד סיעודי

התאמה והנגשת הבית לחולה שיקומי

פיצוי בגין נזק הנגרם מרשלנות רפואית או 
אבחון רשלני

פיצוי בגין מצב סיעודי
התמודדות מול ביטוח לאומי

פיצוי מחברת הביטוח או קרן הפנסיה
פיצוי לאחר תאונה או נפילה
פיצוי כספי בגין קושי בניידות

ליווי משפחות לילדים עם צרכים מיוחדים

ד"ר אודי פרישמן

עמותת ארגון מקבלי גמלא מקג"מ 
שמחים להודיעכם כי אנו מארגנים

נופש בים המלח
במלון ליאונדאו פלאזה 

בתקופה  4-8/5/2025
על בסיס חצי פנסיון, ארוחת בוקר וערב, נקבל 

עוד ארוחת צהרים נוספת מלאה ועוד קפה 
ועוגה בערבים תהיה תוכנית ומופע אמנותי

המחיר לחברים כולל הסעה 3400 ₪ לזוג,
לא חברים 3500 ₪ לזוג בניכוי עד 4 תשלומים כולל 
הסעה: נקודות איסוף דרך נמיר ת"א ורח' המכבים 
פינת שיפר פתח תקוה, היציאה בשעה 10:30 בבקר 

מנמיר ופ"ת
להזמנות: 03-6945117
בנימין משה 052-7954005
בברכה, ארגון מקבלי גמלה

שלום לחברים  של עמותת גימלאי מגה – ינות ביתן
להלן פרטים על הטבות, פעילויות של העמותה

1. בשיתוף עם עמותת גימלאי קג"מ מתקיימים טיולים.
שלושה  מידי  מתפרסם  הטיולים  לגבי  מידע  ובחו"ל,  בארץ 
תלוש  עם  ביחד  אליכם  שנשלח  בטוח"   "עתיד  בעלון  חודשים 

הפנסיה
נא לעיין בחוברת שבה פרטים נוספים על פעילויות עמותת קג"מ 
מלבד הטיולים ונופשונים מפרסמים גם שלל פעילויות נוספות    

בטלפון 03-6945117.
בעלון של קג"מ מצ"ב טופס הצטרפות.

מי שמקבל  פנסיה מקג"מ רשאי להצטרף לעמותת קג"מ .
נהנים  הגמלאים   , קג"מ  גימלאי  לעמותת  להצטרף  מומלץ 
מגה גימלאי  עמותת  ע"י  ניתנו  שלא  הטבות   , נוספות  מהטבות 
לגבי  עו"ד  שירותי  לקבל  זכאים  שאתם  לכם  מזכירם  אנחנו   .2
נושא צוואות ע"י עו"ד דוד יגול . עו"ד מקבל כל יום שלישי החל 

.03-6945128 טלפון   12:00 עד   8:30 מהשעה 
ומהעמותה  שלנו  מהעמותה  השונות  מהטבות  להנות  כדי   .3
המרכזית של קג"מ עליכם להקפיד לשלם דמי חבר בסך 60 ₪ 
לשנה בשתי פעימות 30 ₪ בחודש מרץ ו-30 ₪ בחודש אוקטובר. 
ברשימה שנתקבלה לאחרונה נמצא שלא כל החברים משלמים 

דמי חבר 
4. על מנת להצטרף לעמותה ) גימלאים ותקים /חדשים( ולהנות 
מהטבות השונות עליכם לפנות למזכירת לחני בימים א' ג' ה' בין 

השעות 8:00-12:00 טלפון משרד: 03-6945100
פקס 03-5165565 

5. היות ועמותת הגימלאים לא מקבלת תקציבים במשך שנתיים 
מהרשת והרשת גם ביטלה את מתן  הנחות הגימלאים למי שלא 
חבר בעמותה, לכן כדי שתוכלו להמשיך ליהנות מסיוע משפטי, 
להיות  עליכם  ברשתות  והנחות  טיולים  הלוואות,  לפרט,  עזרה 

חברים בעמותת הגימלאים
ד'   ג'  א'  בימים  פתוח   32 אשרמן  ברחוב  הגימלאים  מועדון   .6

.03-5739361  054-49224616 שוע  אצל  פרטים 
7. מצ"ב טופס הצטרפות לעמותת גימלאי מגה קמעונאות

יוסי מבס, יו"ר עמותת גימלאי מגה/יינות ביתן
--------------------------------------------------------------

עמותת גימלאי מגה קמעונאות
יד חרוצים 12 ת"א

בקשה להתקבל כחבר בעמותה

 _______________________________ משפחה:  שם 

_________________________________ פרטי:  שם 

ת.ל._______________ ת.ז:____________________ 

מגה  של  הגימלאים  בעמותת  כחבר/ה  להתקבל  מבקש 
של  המרכזית  הגמלאות  לקרן  בזה  מורה  אני  קמעונאות, 
לי, שתשולם  מהפנסיה  לנכות  בע"מ  ההסתדרות  עובדי 

כתובת: _________________ פל:________________  

תאריך פרישה :______________________________

חתימה:__________________ תאריך:____________ 

משה בנימין
יו"ר ארגון גמלאי קג"מ

לגב'  לפנות  צוואות  ועריכת  פגישות  תאום 
03- טלפון   8:00-12:00 א.ה  ימים  שאדי  לילי 
צילום  להביא  יש  עו"ד  עם  בפגישה   ,6945117
היורשים,  של  ת.ז.  צילום  המורישים,  של  ת.ז. 
דירת  של  רכישה  חוזה  או  טאבו  נסח  צילום 
בהם  המורישים  של  בנק  פרטי  המורישים, 

החשבון מתנהל 
הצוואות,  על  חתימה  לצורך  תתקיים  הפגישה 
קיימת  הארגון.  למשרדי  יוזמנו  העמיתים 

נוטריונית לצוואה  אפשרות 

עריכת צוואות לחברי העמותה מאזור 
חיפה והצפון ע"י עו"ד איתן צחור

עמיתים יקרים
מקג"מ  גמלה  מקבלי  ארגון  לעמותת  דרושים 
ליום,  שעות   3 של  בשבוע  ימים  לשני  מתנדבים 
עד   9.00 השעות  בין  ה.  ג.  א.  הימים  במסגרת 
נסיעה,  הוצאות  החזר  נשלם  אנו   כמובן   ,12.00
אנו מבקשים שלמתנדבים תהיה הכשרה לעבודה 
משרדית וידע בעבודת מחשב להדפסת מכתבים, 
 03-6138638 לטלפון  לפנות  נא  נוספים  לפרטים 
תל-אביב ב'  קומה   12 החרוצים  יד  היא  כתובתנו 
ארגון מקבלי גמלא מקג"מ
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עו"ד יגול נותן ייעוץ ומטפל בעניינים אלה בפני הרשויות השונות:

א. היפרדות בני זוג )כולל ידועים בצבור(
שהקשר  בצבור(  ידועים  אם  ובין  נשואים  אם  )בין  זוג  בני 
– מתדיינים על חלוקת הרכוש המשותף ביניהם מסתיים 
השאלה המרכזית – איזה רכוש נכלל במונח "רכוש משותף"

במהלך  הצדדים  שני  ע"י  שנרכש  שרכוש  מאליו  ברור 
החיים המשותפים – נחשב כרכוש משותף – אותו יש לחלק 

הזוג בני  בין 
מבני  אחד  הביא  אותו  רכוש  לגבי   – שיתעורר  יכול  הוכוח 

חיצוני"( "רכוש   – )להלן  המשותפים  חייהם  טרם   – הזוג 
אחד  קיבל  אותו  רכוש  לגבי   – שיתעורר  יכול   – הוכוח 
המשותפים  חייהם  במהלך   – בירושה  או  במתנה  הצדדים 

חיצוני"( "רכוש   – )להלן 
ב. החוק והפסיקה 

החוק החל על מקרים אלה )בין בני זוג נשואים( – הינו חוק 
יחסי ממון בין בני זוג

ההלכה  חלה   – בצבור  ידועים  לגבי  המשפטי  המצב 
המשפטית של כוונת השתוף. לגבי נשואים – ייערך תהליך 
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הפגיעה,  ממקום  פינוי  חילוץ,  הכולל  רפואי  כספי  כיסוי  לעצמך  תבטיח  מזערית  בעלות 

בארץ אשפוז  והמשך  לישראל  רפואית  הטסה  ואף  תרופות  חולים,  בבית  אשפוז 
מדוע לעשות ביטוח נסיעות לחו"ל בחברה שזה רק מה שהיא עושה

. פוליסה ייחודית מותאמת אישית לסוג הנסיעה ומצב רפואי
. תשלום במקום בזמן אמת ללא בירוקרטיה וטפסים מיותרים

. אנשים החולים במחלות כרוניות )סרטן, מחלות לב, סוכר וכו( אינם מכוסים עם פוליסת בסיס ולכן עליהם לרכוש 
פוליסה ייעודית למקרה של החמרה במצב קיים

. ביטוח נסיעות לחו"ל יאפשר הנפקת דרכון חלופי על ידי חברת הביטוח, וכן מזומנים שיהיו הרבה יותר ממרווח 
נשימה עבור הנוסע

. כיסוי לספורט אתגרי )ג'יפים, סקי, ראפטינג(
. כיסוי במקרה של ביטול/קיצור או הארכת נסיעה עקב אירוע רפואי.

. עלות נמוכה, יחסית, של ביטוח – יכולה לא רק לחסוך המון כסף במקרה של צורך רפואי בחו"ל אלא אף להציל חיים
 )M A( יוגב קנזי כלכלן
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ביטוח נסיעות לחו"ל שמשלם במקום ותמיד 
כאן בשבילכם - מטיילים בחו"ל על בטוח

חלוקת רכוש בין בני זוג 
)שתוף ספציפי בנכסים(

גמלאים יקרים! בעקבות תשלום המענק, גמלאים רבים מתקשרים אלינו וטוענים שהם חברי עמותה. 
למען הסדר הטוב נציין כי לא כל מי שמקבל פנסיה או מקבל עלון "עתיד בטוח" או מקבל sms הוא 
חבר בעמותה. חברים בעמותה הם רק גמלאים שמשלמים דמי חבר. לכן, כל חבר גמלאי שרוצה 

להיות חבר, ימלא טופס הצטרפות בעמ' 8.
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עו"ד יגול נותן ייעוץ ומטפל בעניינים אלה בפני הרשויות השונות:

א. היפרדות בני זוג )כולל ידועים בצבור(
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– מתדיינים על חלוקת הרכוש המשותף ביניהם מסתיים 
השאלה המרכזית – איזה רכוש נכלל במונח "רכוש משותף"
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לחלוקת  מהצדדים  מי  טענת  של  במקרה  השתוף.  וכוונת 
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אנו ארגון גמלאי קג"מ מודים, מעריכים, משבחים ומוקירים את חיילינו וזרועות 
הבטחון שפועלים למען המדינה כדי להגן על תושביה ואזרחיה ושמחרפים את 

נפשם על קדושת העם
אנו משתתפים בצער המשפחות השכולות בנפול יקיריהם ת.נ.צ.ב.ה

מאחלים החלמה לכל פצועינו ושובם של החטופים בשלום.

דבר יו"ר גמלאי קג"מ חברי העמותה 
עמיתים יקרים

כל  את  רכזנו  כי  לציין  הננו 
נתוני הפעילות החשבונאים 
 2024 לשנת  העמותה  של 
החשבון  לרואה  והועברו 
הכנת  לצורך  הארגון  של 
משתקף  מהנתונים  המאזן. 
בנתוני  עמד  הארגון  כי 
שהוכן  התקציב  הצעת 
לשנה זו,הענקנו כ 60.000 ₪ 
עזרה לסיוע לפרט בהתאם 
אישרנו  כן  לקריטריונים. 
הלוואות  חברים  לעשרות 
ובהחזרים  נמוכה  בריבית 

נוחים

עמיתים  לעשרות  ערכנו  כן 
עורכי  ידי  על  שהוכנו  מתמשך  כח  יפוי  וכן  צוואת  של  מסמך 
אנו  שנה  בכל  כמו  בהמשך  נמוך,  במחיר  מהמשרד  שלנו  דין 
נפעל לבקש אישר ניהול תקין  מרשם עמותות אשר ישקף את 
יעבור  הנתונים  כל  כמובן  לנדרש,  בהתאם  החוקית  פעילותינו 
ביקורת של ועדת ביקורת פנימית שלנו שימליצו בפני המועצה 
את  פרטנו  אשר  כתבה  בהמשך  ראה  הנתונים,  את  לאישור 
פעילותנו הרחבה בתחום התרבות טיולים יומיים ונופשים בבתי 
חדשים  רבים  חברים  שלנו   הפעילות  לאור  כי  להדגיש  מלון. 
להצטרף  נקראים  אתם  גם  כן  על  לעמותה  כחברים  הצטרפו 

ניכוי מהפנסיה פעם אחת בשנה ובעתיד   1% לעמותה תמורת 
החברים לכל  שמוענקים  מההטבות  תיהנו 

בתקופה 14-17/7/24 ערכנו נופש וטיול בירושלים ורחובותיה 
הכותל,  נחלאות,  בשכונת  ביקרנו  פנסיון,  חצי  בסיס  על  אירוח 

ומוזיאון דוידסון   השתתפו 75 זוגות,

בתקופה  המלח  ים  פלאזה  ליאונרדו  במלון  גם  נפשנו  כן,  כמו 
3-7/11/24 על בסיס חצי פנסיון + ארוחת צהרים נוספת מלאה, 
קיבלנו גם קפה ועוגה, החברים היו מרוצים והביעו את הנאתם 

85 זוגות ורצונם מהאירוע השתתפו 

כן, ערכנו נופש באילת מלון אסטרל ויליג’ תקופה 23-27/2/25, 
על בסיס חצי פנסיון וחלק מהימים קיבלנו מרקים, כן שילבנו 
ביקור  מים,  התפלת  חקלאות,  על  והסבר  אילת  ברחובות  טיול 
בתצפית, בערבים בקרנו באירוע WOW וערב אחד הופיע אומן 
נהנו  ,החברים  הערב  את  לחברים  שהנעים  תבורי,  שימי  אורח 

מאוד

כן אנו מארגנים נופש לים המלח לנורדאו פלאזה על בסיס חצי 
 .4-8/5/25 בתקופה  ופ"ת  נמיר  דרך  מת"א  הסעה  כולל  פנסיון 

ראה כתבה נפרדת

במחצית השנייה של חודש מרץ 2025 אנו מקיימים ישיבה לדון 
במתן עזרה לנזקקים כמובן בהתאם לקריטריונים

העמותה ההנהלה והעובדים מאחלים לכם
ולבני משפחותיכם חג פסח וכשר ושמח.

 משה בנימין
יו"ר עמותת ארגון מקבלי גימלה מקג"מ
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הוועדה לסיוע לפרט
בעמותה,  הפועלת  לפרט  לסיוע  הוועדה 
מסייעת לחברים בהשתתפות  היא,  כן  כשמה 

רפואיות. הוצאות  בגין  כספית 
את  ולהבהיר  החברים  על  להקל  כדי 
סדרי  את  מציינים  אנו  הסיוע,  אפשרויות 
הארגונים  נציגי  הינם  הוועדה  חברי  הוועדה: 

בעמותה. החברים 
בקשת סיוע מיועדת אך ורק לחברי העמותה. 
אחת  לפעם  מוגבלת  סיוע  לקבלת  אפשרות 
בשנה עד לסך 2000 ש"ח בלבד. קיימת מגבלה 
הסיוע  בקשת  השנתי.  הסיוע  לסך  כספית 
אישיים  פרטים  שאלון  בשליחת  מותנית 
בלבד.  מקור  וקבלות  רפואיים  ומסמכים 
פעמים   4 מתכנסת  הוועדה  השנה  במהלך 

בשנה.
קריטריונים:  שני  פי  על  פועלת  הוועדה 
ו/או  האישיות  ההכנסות  גובה  סיוע  תחומי 
המשפחתיות. תחומי הסיוע: הוצאות רפואיות 
המאושרות על ידי רופא המשפחה ו/או על ידי 
טיפולי  שמיעה,  מכשירי  כגון:  מקצועי,  רופא 
תרופות  מוגבלות,  לבעלי  עזר  ציוד  שיניים, 
כרוניות, טיטולים, הוצאות אמבולנס וטיפולים 

ועוד. רופא(  )בהפניית  משלימה  ברפואה 
לפרטים נוספים נא לפנות לשמעון אבן צור, 

בימי ראשון רכז הוועדה, 
בין השעות 09:30 עד 12:00 | טל': 03-6945120 
בברכה, יו"ר הוועדה

גמלאים יקרים
הרוצה לקבל בדואר את תלושי הפנסיה ועלון 

"עתיד בטוח"  נא להתקשר למוקד: 6667*
ולבקש לקבלם בדואר.

מספר מקבלי הפנסיה של כלל הארגונים )גמלאי קופ"ח, 
ועוד(  נעמת  ועה"פ,  מגה,  המס,  לשכת  בנה"פ,  תנובה, 
עולה על 45.000 גמלאים. עמותת הגמלאים הנ"ל מונה 
רק כ-11000 חברים משום שלא כולם הצטרפו לחברות

לאור הצטברות עודפי כספים בקופת העמותה-החלטנו 
לחלק לחלק מחברי העמותה )אלו שהצטרפו לפני שנת 

2019 וממשיכים להיות חברים( מענק בשווי 300 ₪
מאלה  רבות  טלפון  שיחות  מקבלים  אנו  מה  משום 

בשאלות  למזכירות  שפונים  העמותה  חברי  שאינם 
ובוטה  מחפיר  בשיח   מלוות  מפניות  חלק  זה,  בעניין 
ובהתנהגות בלתי ראויה, לכן אנו מבקשים ממי שאינם 
יש  כן  אם  אלא  אלינו,  להתקשר  לא  העמותה  חברי 
בידיכם מסמכים המעידים על היותכם חברי העמותה.

בהזדמנות זו אנו פונים לגמלאים שאינם חברי העמותה 
מכלל  ייהנו  הם  שגם  ,בעתיד  לעמותה  אלינו  להצטרף 
כולל  העמותה  חברי  לכל  מעניקים  שאנו  ההטבות 

משפטיים.   שירותים 
בברכה, יו"ר העמותה משה בנימין

הודעה לגמלאי קג"מ בעניין המענק

גמלאים יקרים,
סובלים מבעיה רפואית?

חברת הביטוח דחתה את התביעה
הסיעודית שהגשתם?

אולי מגיע לכם פיצוי כספי
פנו אלינו ונסייע לכם לקבל את מה שמגיע לכם  

| moked@udif.co.il 03-3730101 טלפון

ייעוץ ראשוני ללא עלות

"מרכז המומחים" בראשותו של ד"ר אודי פרישמן מעניק לכם ייעוץ
מקצועי ייחודי במיצוי זכויות רפואיות וטיפול בתביעות סיעוד

קיצור תורים לרופא מומחה או בדיקות הדמייה
וניתוח (למבוטחים בביטוח פרטי בלבד)

"רופא מנוסה" - סיוע בבחירת רופא מומחה
"רופא מלווה" – הכוונה, הסברים והדרכה לחולה

ולבני המשפחה ע"י רופא
סיוע באיתור עובד זר, מיטה במוסד סיעודי

התאמה והנגשת הבית לחולה שיקומי

פיצוי בגין נזק הנגרם מרשלנות רפואית או 
אבחון רשלני

פיצוי בגין מצב סיעודי
התמודדות מול ביטוח לאומי

פיצוי מחברת הביטוח או קרן הפנסיה
פיצוי לאחר תאונה או נפילה
פיצוי כספי בגין קושי בניידות

ליווי משפחות לילדים עם צרכים מיוחדים

ד"ר אודי פרישמן

עמותת ארגון מקבלי גמלא מקג"מ 
שמחים להודיעכם כי אנו מארגנים

נופש בים המלח
במלון ליאונדאו פלאזה 

בתקופה  4-8/5/2025
על בסיס חצי פנסיון, ארוחת בוקר וערב, נקבל 

עוד ארוחת צהרים נוספת מלאה ועוד קפה 
ועוגה בערבים תהיה תוכנית ומופע אמנותי

המחיר לחברים כולל הסעה 3400 ₪ לזוג,
לא חברים 3500 ₪ לזוג בניכוי עד 4 תשלומים כולל 
הסעה: נקודות איסוף דרך נמיר ת"א ורח' המכבים 
פינת שיפר פתח תקוה, היציאה בשעה 10:30 בבקר 

מנמיר ופ"ת
להזמנות: 03-6945117
בנימין משה 052-7954005
בברכה, ארגון מקבלי גמלה

שלום לחברים  של עמותת גימלאי מגה – ינות ביתן
להלן פרטים על הטבות, פעילויות של העמותה

1. בשיתוף עם עמותת גימלאי קג"מ מתקיימים טיולים.
שלושה  מידי  מתפרסם  הטיולים  לגבי  מידע  ובחו"ל,  בארץ 
תלוש  עם  ביחד  אליכם  שנשלח  בטוח"   "עתיד  בעלון  חודשים 

הפנסיה
נא לעיין בחוברת שבה פרטים נוספים על פעילויות עמותת קג"מ 
מלבד הטיולים ונופשונים מפרסמים גם שלל פעילויות נוספות    

בטלפון 03-6945117.
בעלון של קג"מ מצ"ב טופס הצטרפות.

מי שמקבל  פנסיה מקג"מ רשאי להצטרף לעמותת קג"מ .
נהנים  הגמלאים   , קג"מ  גימלאי  לעמותת  להצטרף  מומלץ 
מגה גימלאי  עמותת  ע"י  ניתנו  שלא  הטבות   , נוספות  מהטבות 
לגבי  עו"ד  שירותי  לקבל  זכאים  שאתם  לכם  מזכירם  אנחנו   .2
נושא צוואות ע"י עו"ד דוד יגול . עו"ד מקבל כל יום שלישי החל 

.03-6945128 טלפון   12:00 עד   8:30 מהשעה 
ומהעמותה  שלנו  מהעמותה  השונות  מהטבות  להנות  כדי   .3
המרכזית של קג"מ עליכם להקפיד לשלם דמי חבר בסך 60 ₪ 
לשנה בשתי פעימות 30 ₪ בחודש מרץ ו-30 ₪ בחודש אוקטובר. 
ברשימה שנתקבלה לאחרונה נמצא שלא כל החברים משלמים 

דמי חבר 
4. על מנת להצטרף לעמותה ) גימלאים ותקים /חדשים( ולהנות 
מהטבות השונות עליכם לפנות למזכירת לחני בימים א' ג' ה' בין 

השעות 8:00-12:00 טלפון משרד: 03-6945100
פקס 03-5165565 

5. היות ועמותת הגימלאים לא מקבלת תקציבים במשך שנתיים 
מהרשת והרשת גם ביטלה את מתן  הנחות הגימלאים למי שלא 
חבר בעמותה, לכן כדי שתוכלו להמשיך ליהנות מסיוע משפטי, 
להיות  עליכם  ברשתות  והנחות  טיולים  הלוואות,  לפרט,  עזרה 

חברים בעמותת הגימלאים
ד'   ג'  א'  בימים  פתוח   32 אשרמן  ברחוב  הגימלאים  מועדון   .6

.03-5739361  054-49224616 שוע  אצל  פרטים 
7. מצ"ב טופס הצטרפות לעמותת גימלאי מגה קמעונאות

יוסי מבס, יו"ר עמותת גימלאי מגה/יינות ביתן
--------------------------------------------------------------

עמותת גימלאי מגה קמעונאות
יד חרוצים 12 ת"א

בקשה להתקבל כחבר בעמותה

 _______________________________ משפחה:  שם 

_________________________________ פרטי:  שם 

ת.ל._______________ ת.ז:____________________ 

מגה  של  הגימלאים  בעמותת  כחבר/ה  להתקבל  מבקש 
של  המרכזית  הגמלאות  לקרן  בזה  מורה  אני  קמעונאות, 
לי, שתשולם  מהפנסיה  לנכות  בע"מ  ההסתדרות  עובדי 

כתובת: _________________ פל:________________  

תאריך פרישה :______________________________

חתימה:__________________ תאריך:____________ 

משה בנימין
יו"ר ארגון גמלאי קג"מ

לגב'  לפנות  צוואות  ועריכת  פגישות  תאום 
03- טלפון   8:00-12:00 א.ה  ימים  שאדי  לילי 

צילום  להביא  יש  עו"ד  עם  בפגישה   ,6945117
היורשים,  של  ת.ז.  צילום  המורישים,  של  ת.ז. 
דירת  של  רכישה  חוזה  או  טאבו  נסח  צילום 
בהם  המורישים  של  בנק  פרטי  המורישים, 

החשבון מתנהל 
הצוואות,  על  חתימה  לצורך  תתקיים  הפגישה 
קיימת  הארגון.  למשרדי  יוזמנו  העמיתים 

נוטריונית לצוואה  אפשרות 

עריכת צוואות לחברי העמותה מאזור 
חיפה והצפון ע"י עו"ד איתן צחור

עמיתים יקרים
מקג"מ  גמלה  מקבלי  ארגון  לעמותת  דרושים 
ליום,  שעות   3 של  בשבוע  ימים  לשני  מתנדבים 
עד   9.00 השעות  בין  ה.  ג.  א.  הימים  במסגרת 
נסיעה,  הוצאות  החזר  נשלם  אנו   כמובן   ,12.00
אנו מבקשים שלמתנדבים תהיה הכשרה לעבודה 
משרדית וידע בעבודת מחשב להדפסת מכתבים, 
 03-6138638 לטלפון  לפנות  נא  נוספים  לפרטים 
תל-אביב ב'  קומה   12 החרוצים  יד  היא  כתובתנו 
ארגון מקבלי גמלא מקג"מ
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אנו ארגון גמלאי קג"מ מודים, מעריכים, משבחים ומוקירים את חיילינו וזרועות 
הבטחון שפועלים למען המדינה כדי להגן על תושביה ואזרחיה ושמחרפים את 

נפשם על קדושת העם
אנו משתתפים בצער המשפחות השכולות בנפול יקיריהם ת.נ.צ.ב.ה

מאחלים החלמה לכל פצועינו ושובם של החטופים בשלום.

דבר יו"ר גמלאי קג"מ חברי העמותה 
עמיתים יקרים

כל  את  רכזנו  כי  לציין  הננו 
נתוני הפעילות החשבונאים 
 2024 לשנת  העמותה  של 
החשבון  לרואה  והועברו 
הכנת  לצורך  הארגון  של 
משתקף  מהנתונים  המאזן. 
בנתוני  עמד  הארגון  כי 
שהוכן  התקציב  הצעת 
לשנה זו,הענקנו כ 60.000 ₪ 
עזרה לסיוע לפרט בהתאם 
אישרנו  כן  לקריטריונים. 
הלוואות  חברים  לעשרות 
ובהחזרים  נמוכה  בריבית 

נוחים

עמיתים  לעשרות  ערכנו  כן 
עורכי  ידי  על  שהוכנו  מתמשך  כח  יפוי  וכן  צוואת  של  מסמך 
אנו  שנה  בכל  כמו  בהמשך  נמוך,  במחיר  מהמשרד  שלנו  דין 
נפעל לבקש אישר ניהול תקין  מרשם עמותות אשר ישקף את 
יעבור  הנתונים  כל  כמובן  לנדרש,  בהתאם  החוקית  פעילותינו 
ביקורת של ועדת ביקורת פנימית שלנו שימליצו בפני המועצה 
את  פרטנו  אשר  כתבה  בהמשך  ראה  הנתונים,  את  לאישור 
פעילותנו הרחבה בתחום התרבות טיולים יומיים ונופשים בבתי 
חדשים  רבים  חברים  שלנו   הפעילות  לאור  כי  להדגיש  מלון. 
להצטרף  נקראים  אתם  גם  כן  על  לעמותה  כחברים  הצטרפו 

ניכוי מהפנסיה פעם אחת בשנה ובעתיד   1% לעמותה תמורת 
החברים לכל  שמוענקים  מההטבות  תיהנו 

בתקופה 14-17/7/24 ערכנו נופש וטיול בירושלים ורחובותיה 
הכותל,  נחלאות,  בשכונת  ביקרנו  פנסיון,  חצי  בסיס  על  אירוח 

ומוזיאון דוידסון   השתתפו 75 זוגות,

בתקופה  המלח  ים  פלאזה  ליאונרדו  במלון  גם  נפשנו  כן,  כמו 
3-7/11/24 על בסיס חצי פנסיון + ארוחת צהרים נוספת מלאה, 
קיבלנו גם קפה ועוגה, החברים היו מרוצים והביעו את הנאתם 

85 זוגות ורצונם מהאירוע השתתפו 

כן, ערכנו נופש באילת מלון אסטרל ויליג’ תקופה 23-27/2/25, 
על בסיס חצי פנסיון וחלק מהימים קיבלנו מרקים, כן שילבנו 
ביקור  מים,  התפלת  חקלאות,  על  והסבר  אילת  ברחובות  טיול 
בתצפית, בערבים בקרנו באירוע WOW וערב אחד הופיע אומן 
נהנו  ,החברים  הערב  את  לחברים  שהנעים  תבורי,  שימי  אורח 

מאוד

כן אנו מארגנים נופש לים המלח לנורדאו פלאזה על בסיס חצי 
 .4-8/5/25 בתקופה  ופ"ת  נמיר  דרך  מת"א  הסעה  כולל  פנסיון 

ראה כתבה נפרדת

במחצית השנייה של חודש מרץ 2025 אנו מקיימים ישיבה לדון 
במתן עזרה לנזקקים כמובן בהתאם לקריטריונים

העמותה ההנהלה והעובדים מאחלים לכם
ולבני משפחותיכם חג פסח וכשר ושמח.

 משה בנימין
יו"ר עמותת ארגון מקבלי גימלה מקג"מ

8 7 6

הוועדה לסיוע לפרט
בעמותה,  הפועלת  לפרט  לסיוע  הוועדה 
מסייעת לחברים בהשתתפות  היא,  כן  כשמה 

רפואיות. הוצאות  בגין  כספית 
את  ולהבהיר  החברים  על  להקל  כדי 
סדרי  את  מציינים  אנו  הסיוע,  אפשרויות 
הארגונים  נציגי  הינם  הוועדה  חברי  הוועדה: 

בעמותה. החברים 
בקשת סיוע מיועדת אך ורק לחברי העמותה. 
אחת  לפעם  מוגבלת  סיוע  לקבלת  אפשרות 
בשנה עד לסך 2000 ש"ח בלבד. קיימת מגבלה 
הסיוע  בקשת  השנתי.  הסיוע  לסך  כספית 
אישיים  פרטים  שאלון  בשליחת  מותנית 
בלבד.  מקור  וקבלות  רפואיים  ומסמכים 
פעמים   4 מתכנסת  הוועדה  השנה  במהלך 

בשנה.
קריטריונים:  שני  פי  על  פועלת  הוועדה 
ו/או  האישיות  ההכנסות  גובה  סיוע  תחומי 
המשפחתיות. תחומי הסיוע: הוצאות רפואיות 
המאושרות על ידי רופא המשפחה ו/או על ידי 
טיפולי  שמיעה,  מכשירי  כגון:  מקצועי,  רופא 
תרופות  מוגבלות,  לבעלי  עזר  ציוד  שיניים, 
כרוניות, טיטולים, הוצאות אמבולנס וטיפולים 

ועוד. רופא(  )בהפניית  משלימה  ברפואה 
לפרטים נוספים נא לפנות לשמעון אבן צור, 

בימי ראשון רכז הוועדה, 
בין השעות 09:30 עד 12:00 | טל': 03-6945120 
בברכה, יו"ר הוועדה

גמלאים יקרים
הרוצה לקבל בדואר את תלושי הפנסיה ועלון 

"עתיד בטוח"  נא להתקשר למוקד: 6667*
ולבקש לקבלם בדואר.

מספר מקבלי הפנסיה של כלל הארגונים )גמלאי קופ"ח, 
ועוד(  נעמת  ועה"פ,  מגה,  המס,  לשכת  בנה"פ,  תנובה, 
עולה על 45.000 גמלאים. עמותת הגמלאים הנ"ל מונה 
רק כ-11000 חברים משום שלא כולם הצטרפו לחברות

לאור הצטברות עודפי כספים בקופת העמותה-החלטנו 
לחלק לחלק מחברי העמותה )אלו שהצטרפו לפני שנת 

2019 וממשיכים להיות חברים( מענק בשווי 300 ₪
מאלה  רבות  טלפון  שיחות  מקבלים  אנו  מה  משום 

בשאלות  למזכירות  שפונים  העמותה  חברי  שאינם 
ובוטה  מחפיר  בשיח   מלוות  מפניות  חלק  זה,  בעניין 
ובהתנהגות בלתי ראויה, לכן אנו מבקשים ממי שאינם 
יש  כן  אם  אלא  אלינו,  להתקשר  לא  העמותה  חברי 
בידיכם מסמכים המעידים על היותכם חברי העמותה.

בהזדמנות זו אנו פונים לגמלאים שאינם חברי העמותה 
מכלל  ייהנו  הם  שגם  ,בעתיד  לעמותה  אלינו  להצטרף 
כולל  העמותה  חברי  לכל  מעניקים  שאנו  ההטבות 

משפטיים.   שירותים 
בברכה, יו"ר העמותה משה בנימין

הודעה לגמלאי קג"מ בעניין המענק

גמלאים יקרים,
סובלים מבעיה רפואית?

חברת הביטוח דחתה את התביעה
הסיעודית שהגשתם?

אולי מגיע לכם פיצוי כספי
פנו אלינו ונסייע לכם לקבל את מה שמגיע לכם  

| moked@udif.co.il 03-3730101 טלפון

ייעוץ ראשוני ללא עלות

"מרכז המומחים" בראשותו של ד"ר אודי פרישמן מעניק לכם ייעוץ
מקצועי ייחודי במיצוי זכויות רפואיות וטיפול בתביעות סיעוד

קיצור תורים לרופא מומחה או בדיקות הדמייה
וניתוח (למבוטחים בביטוח פרטי בלבד)

"רופא מנוסה" - סיוע בבחירת רופא מומחה
"רופא מלווה" – הכוונה, הסברים והדרכה לחולה

ולבני המשפחה ע"י רופא
סיוע באיתור עובד זר, מיטה במוסד סיעודי

התאמה והנגשת הבית לחולה שיקומי

פיצוי בגין נזק הנגרם מרשלנות רפואית או 
אבחון רשלני

פיצוי בגין מצב סיעודי
התמודדות מול ביטוח לאומי

פיצוי מחברת הביטוח או קרן הפנסיה
פיצוי לאחר תאונה או נפילה
פיצוי כספי בגין קושי בניידות

ליווי משפחות לילדים עם צרכים מיוחדים

ד"ר אודי פרישמן

עמותת ארגון מקבלי גמלא מקג"מ 
שמחים להודיעכם כי אנו מארגנים

נופש בים המלח
במלון ליאונדאו פלאזה 

בתקופה  4-8/5/2025
על בסיס חצי פנסיון, ארוחת בוקר וערב, נקבל 

עוד ארוחת צהרים נוספת מלאה ועוד קפה 
ועוגה בערבים תהיה תוכנית ומופע אמנותי

המחיר לחברים כולל הסעה 3400 ₪ לזוג,
לא חברים 3500 ₪ לזוג בניכוי עד 4 תשלומים כולל 
הסעה: נקודות איסוף דרך נמיר ת"א ורח' המכבים 
פינת שיפר פתח תקוה, היציאה בשעה 10:30 בבקר 

מנמיר ופ"ת
להזמנות: 03-6945117
בנימין משה 052-7954005
בברכה, ארגון מקבלי גמלה

שלום לחברים  של עמותת גימלאי מגה – ינות ביתן
להלן פרטים על הטבות, פעילויות של העמותה

1. בשיתוף עם עמותת גימלאי קג"מ מתקיימים טיולים.
שלושה  מידי  מתפרסם  הטיולים  לגבי  מידע  ובחו"ל,  בארץ 
תלוש  עם  ביחד  אליכם  שנשלח  בטוח"   "עתיד  בעלון  חודשים 

הפנסיה
נא לעיין בחוברת שבה פרטים נוספים על פעילויות עמותת קג"מ 
מלבד הטיולים ונופשונים מפרסמים גם שלל פעילויות נוספות    

בטלפון 03-6945117.
בעלון של קג"מ מצ"ב טופס הצטרפות.

מי שמקבל  פנסיה מקג"מ רשאי להצטרף לעמותת קג"מ .
נהנים  הגמלאים   , קג"מ  גימלאי  לעמותת  להצטרף  מומלץ 
מגה גימלאי  עמותת  ע"י  ניתנו  שלא  הטבות   , נוספות  מהטבות 
לגבי  עו"ד  שירותי  לקבל  זכאים  שאתם  לכם  מזכירם  אנחנו   .2
נושא צוואות ע"י עו"ד דוד יגול . עו"ד מקבל כל יום שלישי החל 

.03-6945128 טלפון   12:00 עד   8:30 מהשעה 
ומהעמותה  שלנו  מהעמותה  השונות  מהטבות  להנות  כדי   .3
המרכזית של קג"מ עליכם להקפיד לשלם דמי חבר בסך 60 ₪ 
לשנה בשתי פעימות 30 ₪ בחודש מרץ ו-30 ₪ בחודש אוקטובר. 
ברשימה שנתקבלה לאחרונה נמצא שלא כל החברים משלמים 

דמי חבר 
4. על מנת להצטרף לעמותה ) גימלאים ותקים /חדשים( ולהנות 
מהטבות השונות עליכם לפנות למזכירת לחני בימים א' ג' ה' בין 

השעות 8:00-12:00 טלפון משרד: 03-6945100
פקס 03-5165565 

5. היות ועמותת הגימלאים לא מקבלת תקציבים במשך שנתיים 
מהרשת והרשת גם ביטלה את מתן  הנחות הגימלאים למי שלא 
חבר בעמותה, לכן כדי שתוכלו להמשיך ליהנות מסיוע משפטי, 
להיות  עליכם  ברשתות  והנחות  טיולים  הלוואות,  לפרט,  עזרה 

חברים בעמותת הגימלאים
ד'   ג'  א'  בימים  פתוח   32 אשרמן  ברחוב  הגימלאים  מועדון   .6

.03-5739361  054-49224616 שוע  אצל  פרטים 
7. מצ"ב טופס הצטרפות לעמותת גימלאי מגה קמעונאות

יוסי מבס, יו"ר עמותת גימלאי מגה/יינות ביתן
--------------------------------------------------------------

עמותת גימלאי מגה קמעונאות
יד חרוצים 12 ת"א

בקשה להתקבל כחבר בעמותה

 _______________________________ משפחה:  שם 

_________________________________ פרטי:  שם 

ת.ל._______________ ת.ז:____________________ 

מגה  של  הגימלאים  בעמותת  כחבר/ה  להתקבל  מבקש 
של  המרכזית  הגמלאות  לקרן  בזה  מורה  אני  קמעונאות, 
לי, שתשולם  מהפנסיה  לנכות  בע"מ  ההסתדרות  עובדי 

כתובת: _________________ פל:________________  

תאריך פרישה :______________________________

חתימה:__________________ תאריך:____________ 

משה בנימין
יו"ר ארגון גמלאי קג"מ

לגב'  לפנות  צוואות  ועריכת  פגישות  תאום 
03- טלפון   8:00-12:00 א.ה  ימים  שאדי  לילי 

צילום  להביא  יש  עו"ד  עם  בפגישה   ,6945117
היורשים,  של  ת.ז.  צילום  המורישים,  של  ת.ז. 
דירת  של  רכישה  חוזה  או  טאבו  נסח  צילום 
בהם  המורישים  של  בנק  פרטי  המורישים, 

החשבון מתנהל 
הצוואות,  על  חתימה  לצורך  תתקיים  הפגישה 
קיימת  הארגון.  למשרדי  יוזמנו  העמיתים 

נוטריונית לצוואה  אפשרות 

עריכת צוואות לחברי העמותה מאזור 
חיפה והצפון ע"י עו"ד איתן צחור

עמיתים יקרים
מקג"מ  גמלה  מקבלי  ארגון  לעמותת  דרושים 
ליום,  שעות   3 של  בשבוע  ימים  לשני  מתנדבים 
עד   9.00 השעות  בין  ה.  ג.  א.  הימים  במסגרת 
נסיעה,  הוצאות  החזר  נשלם  אנו   כמובן   ,12.00
אנו מבקשים שלמתנדבים תהיה הכשרה לעבודה 
משרדית וידע בעבודת מחשב להדפסת מכתבים, 
 03-6138638 לטלפון  לפנות  נא  נוספים  לפרטים 
תל-אביב ב'  קומה   12 החרוצים  יד  היא  כתובתנו 
ארגון מקבלי גמלא מקג"מ
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אנו ארגון גמלאי קג"מ מודים, מעריכים, משבחים ומוקירים את חיילינו וזרועות 
הבטחון שפועלים למען המדינה כדי להגן על תושביה ואזרחיה ושמחרפים את 

נפשם על קדושת העם
אנו משתתפים בצער המשפחות השכולות בנפול יקיריהם ת.נ.צ.ב.ה

מאחלים החלמה לכל פצועינו ושובם של החטופים בשלום.

דבר יו"ר גמלאי קג"מ חברי העמותה 
עמיתים יקרים

כל  את  רכזנו  כי  לציין  הננו 
נתוני הפעילות החשבונאים 
 2024 לשנת  העמותה  של 
החשבון  לרואה  והועברו 
הכנת  לצורך  הארגון  של 
משתקף  מהנתונים  המאזן. 
בנתוני  עמד  הארגון  כי 
שהוכן  התקציב  הצעת 
לשנה זו,הענקנו כ 60.000 ₪ 
עזרה לסיוע לפרט בהתאם 
אישרנו  כן  לקריטריונים. 
הלוואות  חברים  לעשרות 
ובהחזרים  נמוכה  בריבית 

נוחים

עמיתים  לעשרות  ערכנו  כן 
עורכי  ידי  על  שהוכנו  מתמשך  כח  יפוי  וכן  צוואת  של  מסמך 
אנו  שנה  בכל  כמו  בהמשך  נמוך,  במחיר  מהמשרד  שלנו  דין 
נפעל לבקש אישר ניהול תקין  מרשם עמותות אשר ישקף את 
יעבור  הנתונים  כל  כמובן  לנדרש,  בהתאם  החוקית  פעילותינו 
ביקורת של ועדת ביקורת פנימית שלנו שימליצו בפני המועצה 
את  פרטנו  אשר  כתבה  בהמשך  ראה  הנתונים,  את  לאישור 
פעילותנו הרחבה בתחום התרבות טיולים יומיים ונופשים בבתי 
חדשים  רבים  חברים  שלנו   הפעילות  לאור  כי  להדגיש  מלון. 
להצטרף  נקראים  אתם  גם  כן  על  לעמותה  כחברים  הצטרפו 

ניכוי מהפנסיה פעם אחת בשנה ובעתיד   1% לעמותה תמורת 
החברים לכל  שמוענקים  מההטבות  תיהנו 

בתקופה 14-17/7/24 ערכנו נופש וטיול בירושלים ורחובותיה 
הכותל,  נחלאות,  בשכונת  ביקרנו  פנסיון,  חצי  בסיס  על  אירוח 

ומוזיאון דוידסון   השתתפו 75 זוגות,

בתקופה  המלח  ים  פלאזה  ליאונרדו  במלון  גם  נפשנו  כן,  כמו 
3-7/11/24 על בסיס חצי פנסיון + ארוחת צהרים נוספת מלאה, 
קיבלנו גם קפה ועוגה, החברים היו מרוצים והביעו את הנאתם 

85 זוגות ורצונם מהאירוע השתתפו 

כן, ערכנו נופש באילת מלון אסטרל ויליג’ תקופה 23-27/2/25, 
על בסיס חצי פנסיון וחלק מהימים קיבלנו מרקים, כן שילבנו 
ביקור  מים,  התפלת  חקלאות,  על  והסבר  אילת  ברחובות  טיול 
בתצפית, בערבים בקרנו באירוע WOW וערב אחד הופיע אומן 
נהנו  ,החברים  הערב  את  לחברים  שהנעים  תבורי,  שימי  אורח 

מאוד

כן אנו מארגנים נופש לים המלח לנורדאו פלאזה על בסיס חצי 
 .4-8/5/25 בתקופה  ופ"ת  נמיר  דרך  מת"א  הסעה  כולל  פנסיון 

ראה כתבה נפרדת

במחצית השנייה של חודש מרץ 2025 אנו מקיימים ישיבה לדון 
במתן עזרה לנזקקים כמובן בהתאם לקריטריונים

העמותה ההנהלה והעובדים מאחלים לכם
ולבני משפחותיכם חג פסח וכשר ושמח.

 משה בנימין
יו"ר עמותת ארגון מקבלי גימלה מקג"מ

8 7 6

הוועדה לסיוע לפרט
בעמותה,  הפועלת  לפרט  לסיוע  הוועדה 
בהשתתפות  מסייעת לחברים  היא,  כן  כשמה 

רפואיות. הוצאות  בגין  כספית 
את  ולהבהיר  החברים  על  להקל  כדי 
סדרי  את  מציינים  אנו  הסיוע,  אפשרויות 
הארגונים  נציגי  הינם  הוועדה  חברי  הוועדה: 

בעמותה. החברים 
בקשת סיוע מיועדת אך ורק לחברי העמותה. 
אחת  לפעם  מוגבלת  סיוע  לקבלת  אפשרות 
בשנה עד לסך 2000 ש"ח בלבד. קיימת מגבלה 
הסיוע  בקשת  השנתי.  הסיוע  לסך  כספית 
אישיים  פרטים  שאלון  בשליחת  מותנית 
בלבד.  מקור  וקבלות  רפואיים  ומסמכים 
פעמים   4 מתכנסת  הוועדה  השנה  במהלך 

בשנה.
קריטריונים:  שני  פי  על  פועלת  הוועדה 
ו/או  האישיות  ההכנסות  גובה  סיוע  תחומי 
המשפחתיות. תחומי הסיוע: הוצאות רפואיות 
המאושרות על ידי רופא המשפחה ו/או על ידי 
טיפולי  שמיעה,  מכשירי  כגון:  מקצועי,  רופא 
תרופות  מוגבלות,  לבעלי  עזר  ציוד  שיניים, 
כרוניות, טיטולים, הוצאות אמבולנס וטיפולים 

ועוד. רופא(  )בהפניית  משלימה  ברפואה 
לפרטים נוספים נא לפנות לשמעון אבן צור, 

בימי ראשון רכז הוועדה, 
בין השעות 09:30 עד 12:00 | טל': 03-6945120 
בברכה, יו"ר הוועדה

גמלאים יקרים
הרוצה לקבל בדואר את תלושי הפנסיה ועלון 

"עתיד בטוח"  נא להתקשר למוקד: 6667*
ולבקש לקבלם בדואר.

מספר מקבלי הפנסיה של כלל הארגונים )גמלאי קופ"ח, 
ועוד(  נעמת  ועה"פ,  מגה,  המס,  לשכת  בנה"פ,  תנובה, 
עולה על 45.000 גמלאים. עמותת הגמלאים הנ"ל מונה 
רק כ-11000 חברים משום שלא כולם הצטרפו לחברות

לאור הצטברות עודפי כספים בקופת העמותה-החלטנו 
לחלק לחלק מחברי העמותה )אלו שהצטרפו לפני שנת 

2019 וממשיכים להיות חברים( מענק בשווי 300 ₪
מאלה  רבות  טלפון  שיחות  מקבלים  אנו  מה  משום 

בשאלות  למזכירות  שפונים  העמותה  חברי  שאינם 
ובוטה  מחפיר  בשיח   מלוות  מפניות  חלק  זה,  בעניין 
ובהתנהגות בלתי ראויה, לכן אנו מבקשים ממי שאינם 
יש  כן  אם  אלא  אלינו,  להתקשר  לא  העמותה  חברי 
בידיכם מסמכים המעידים על היותכם חברי העמותה.

בהזדמנות זו אנו פונים לגמלאים שאינם חברי העמותה 
מכלל  ייהנו  הם  שגם  ,בעתיד  לעמותה  אלינו  להצטרף 
כולל  העמותה  חברי  לכל  מעניקים  שאנו  ההטבות 

משפטיים.   שירותים 
בברכה, יו"ר העמותה משה בנימין

הודעה לגמלאי קג"מ בעניין המענק

גמלאים יקרים,
סובלים מבעיה רפואית?

חברת הביטוח דחתה את התביעה
הסיעודית שהגשתם?

אולי מגיע לכם פיצוי כספי
פנו אלינו ונסייע לכם לקבל את מה שמגיע לכם  

| moked@udif.co.il 03-3730101 טלפון

ייעוץ ראשוני ללא עלות

"מרכז המומחים" בראשותו של ד"ר אודי פרישמן מעניק לכם ייעוץ
מקצועי ייחודי במיצוי זכויות רפואיות וטיפול בתביעות סיעוד

קיצור תורים לרופא מומחה או בדיקות הדמייה
וניתוח (למבוטחים בביטוח פרטי בלבד)

"רופא מנוסה" - סיוע בבחירת רופא מומחה
"רופא מלווה" – הכוונה, הסברים והדרכה לחולה

ולבני המשפחה ע"י רופא
סיוע באיתור עובד זר, מיטה במוסד סיעודי

התאמה והנגשת הבית לחולה שיקומי

פיצוי בגין נזק הנגרם מרשלנות רפואית או 
אבחון רשלני

פיצוי בגין מצב סיעודי
התמודדות מול ביטוח לאומי

פיצוי מחברת הביטוח או קרן הפנסיה
פיצוי לאחר תאונה או נפילה
פיצוי כספי בגין קושי בניידות

ליווי משפחות לילדים עם צרכים מיוחדים

ד"ר אודי פרישמן

עמותת ארגון מקבלי גמלא מקג"מ 
שמחים להודיעכם כי אנו מארגנים

נופש בים המלח
במלון ליאונדאו פלאזה 

בתקופה  4-8/5/2025
על בסיס חצי פנסיון, ארוחת בוקר וערב, נקבל 

עוד ארוחת צהרים נוספת מלאה ועוד קפה 
ועוגה בערבים תהיה תוכנית ומופע אמנותי

המחיר לחברים כולל הסעה 3400 ₪ לזוג,
לא חברים 3500 ₪ לזוג בניכוי עד 4 תשלומים כולל 
הסעה: נקודות איסוף דרך נמיר ת"א ורח' המכבים 
פינת שיפר פתח תקוה, היציאה בשעה 10:30 בבקר 

מנמיר ופ"ת
להזמנות: 03-6945117
בנימין משה 052-7954005
בברכה, ארגון מקבלי גמלה

שלום לחברים  של עמותת גימלאי מגה – ינות ביתן
להלן פרטים על הטבות, פעילויות של העמותה

1. בשיתוף עם עמותת גימלאי קג"מ מתקיימים טיולים.
שלושה  מידי  מתפרסם  הטיולים  לגבי  מידע  ובחו"ל,  בארץ 
תלוש  עם  ביחד  אליכם  שנשלח  בטוח"   "עתיד  בעלון  חודשים 

הפנסיה
נא לעיין בחוברת שבה פרטים נוספים על פעילויות עמותת קג"מ 
מלבד הטיולים ונופשונים מפרסמים גם שלל פעילויות נוספות    

בטלפון 03-6945117.
בעלון של קג"מ מצ"ב טופס הצטרפות.

מי שמקבל  פנסיה מקג"מ רשאי להצטרף לעמותת קג"מ .
נהנים  הגמלאים   , קג"מ  גימלאי  לעמותת  להצטרף  מומלץ 
מגה גימלאי  עמותת  ע"י  ניתנו  שלא  הטבות   , נוספות  מהטבות 
לגבי  עו"ד  שירותי  לקבל  זכאים  שאתם  לכם  מזכירם  אנחנו   .2
נושא צוואות ע"י עו"ד דוד יגול . עו"ד מקבל כל יום שלישי החל 

.03-6945128 טלפון   12:00 עד   8:30 מהשעה 
ומהעמותה  שלנו  מהעמותה  השונות  מהטבות  להנות  כדי   .3
המרכזית של קג"מ עליכם להקפיד לשלם דמי חבר בסך 60 ₪ 
לשנה בשתי פעימות 30 ₪ בחודש מרץ ו-30 ₪ בחודש אוקטובר. 
ברשימה שנתקבלה לאחרונה נמצא שלא כל החברים משלמים 

דמי חבר 
4. על מנת להצטרף לעמותה ) גימלאים ותקים /חדשים( ולהנות 
מהטבות השונות עליכם לפנות למזכירת לחני בימים א' ג' ה' בין 

השעות 8:00-12:00 טלפון משרד: 03-6945100
פקס 03-5165565 

5. היות ועמותת הגימלאים לא מקבלת תקציבים במשך שנתיים 
מהרשת והרשת גם ביטלה את מתן  הנחות הגימלאים למי שלא 
חבר בעמותה, לכן כדי שתוכלו להמשיך ליהנות מסיוע משפטי, 
להיות  עליכם  ברשתות  והנחות  טיולים  הלוואות,  לפרט,  עזרה 

חברים בעמותת הגימלאים
ד'   ג'  א'  בימים  פתוח   32 אשרמן  ברחוב  הגימלאים  מועדון   .6

.03-5739361  054-49224616 שוע  אצל  פרטים 
7. מצ"ב טופס הצטרפות לעמותת גימלאי מגה קמעונאות

יוסי מבס, יו"ר עמותת גימלאי מגה/יינות ביתן
--------------------------------------------------------------

עמותת גימלאי מגה קמעונאות
יד חרוצים 12 ת"א

בקשה להתקבל כחבר בעמותה

 _______________________________ משפחה:  שם 

_________________________________ פרטי:  שם 

ת.ל._______________ ת.ז:____________________ 

מגה  של  הגימלאים  בעמותת  כחבר/ה  להתקבל  מבקש 
של  המרכזית  הגמלאות  לקרן  בזה  מורה  אני  קמעונאות, 
לי, שתשולם  מהפנסיה  לנכות  בע"מ  ההסתדרות  עובדי 

כתובת: _________________ פל:________________  

תאריך פרישה :______________________________

חתימה:__________________ תאריך:____________ 

משה בנימין
יו"ר ארגון גמלאי קג"מ

לגב'  לפנות  צוואות  ועריכת  פגישות  תאום 
03- טלפון   8:00-12:00 א.ה  ימים  שאדי  לילי 

צילום  להביא  יש  עו"ד  עם  בפגישה   ,6945117
היורשים,  של  ת.ז.  צילום  המורישים,  של  ת.ז. 
דירת  של  רכישה  חוזה  או  טאבו  נסח  צילום 
בהם  המורישים  של  בנק  פרטי  המורישים, 

החשבון מתנהל 
הצוואות,  על  חתימה  לצורך  תתקיים  הפגישה 
קיימת  הארגון.  למשרדי  יוזמנו  העמיתים 

נוטריונית לצוואה  אפשרות 

עריכת צוואות לחברי העמותה מאזור 
חיפה והצפון ע"י עו"ד איתן צחור

עמיתים יקרים
מקג"מ  גמלה  מקבלי  ארגון  לעמותת  דרושים 
ליום,  שעות   3 של  בשבוע  ימים  לשני  מתנדבים 
עד   9.00 השעות  בין  ה.  ג.  א.  הימים  במסגרת 
נסיעה,  הוצאות  החזר  נשלם  אנו   כמובן   ,12.00
אנו מבקשים שלמתנדבים תהיה הכשרה לעבודה 
משרדית וידע בעבודת מחשב להדפסת מכתבים, 
 03-6138638 לטלפון  לפנות  נא  נוספים  לפרטים 
תל-אביב ב'  קומה   12 החרוצים  יד  היא  כתובתנו 
ארגון מקבלי גמלא מקג"מ


